
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

ေရှာလမန်ုသည ်ဥာဏ်ပညာကိုေတာင်းသည် 4.11 
 

ဓမရာဇဝင်တတိယေစာင် ၂  င့်ှ ၃ 
 

ဒါဝိဒ်ဟာ ဘုရင်ှစ်ေပါငး်များစွာြဖစ်ခ့ဲတယ်။ သူဟာ ယုဒလမူျိး (ဣသေရလရဲအစိတ်အပုိင်း) ကုိ ခုှစ်ှစ်တုိင ်အုပ်ချပ်ခ့ဲတယ်။ ေနာက် ေတာ့ 

ဣသေရလတစ်ြပည်လံုးကုိ သုံးဆယ်သုံးှစ်တိုင် အုပ်ချပ်ခ့ဲတယ်။ ဒါဝိဒ်ဟာ အမှားများစွာကုိြပလုပ်ခ့ဲတယ်။ သူဟာ အကိမ်ေရ 

ေတာ်ေတာ်များများ ဘုရားသခငကုိ် နာခံမမရိှခ့ဲဘူး။ ဒါေပမယ့် ဘုရားသခငက် ဒါဝိဒ်ရဲှလုံးသားကုိသိတယ်။ ဒါဝိဒ်အြပစ်လုပ်တ့ဲအခါ 

ကုိယ်ေတာသိ်တယ်။ ဘုရားသခငက် ဒါဝိဒ်ဟာ သူအြပစ်ေတွအတွက် ေနာင်တရတဲ့အချန်ိကုိလည်း သိတယ်။ 
 

ဒါဝိဒ်ဟာအရမ်းအုိမင်းလာေတာ ့ သူဟာ ေသမယ့်အချနိ်နီးပီလို သူသိတယ်။ သူသား ေရှာလမုန်ဟာ ဣသေရလရဲ ဘုရင်ြဖစ်လာေတာ့ 

မှာြဖစ်တယ်။ သူရဲေနာက်ဆုံးေနရက်ေတွမာှ ဒါဝိဒ်ဟာ သူသားကုိ ေြပာစရာရိှတာေတွသူေြပာခ့ဲတယ်။ သူက ေရှာလမုန်ကုိ “သတိရိှပါ။ 

ရဲရင့်ပါ။ ဘုရားသခငစ်ကားကုိနားေထာင်ပီးသူေြပာတာကုိ နားေထာင်ပါ။ သင့်အသက်တာဘယ်လုိရှငသ်န်ရမယ်ဆုိတာကုိ ဘုရားသခင ်

ြပသလမ့်ိမယ်။ သူြပသတ့ဲအလမ်းအတိုင်းလိုက်နာပါ။ ေြပာတ့ဲအတုိင်းလုိက်နာရင် သငလု်ပေ်လရာရာနဲသွားေလရာရာမာှ ေအာင်ြမင ်

လမ့်ိမယ်။ ဘုရားသခငက် ငါသ့ားေတွဟာ ဘုရားသခငကုိ် သူတုိရဲစိတ်လံှးုအကွငး်မ့ဲ သစာရိှရိှေလာက်လမ်ှးကမယ်ဆုိရင ် ငါတုိရဲ 

မိသားစုထဲမှာ ဣသေရလရှင်ဘုရငေ်နာက်တစ်ေယာက် ထပ်ရိှလမ့်ိမယ်လုိ ကတိေပးခ့ဲတယ်။” 
 

ဒါဝိဒ်ဟာ ေရှာလမုန်ကုိ သူရဲရန်သူေတွ၊ သူငယ်ချင်းေတွနဲ ပတ်သက်တ့ဲ ဆုံးမသွန်သငမ်အနည်းငယ်ေပးခ့ဲတယ်။ ေနာက်ေတာ ့ ဒါဝိဒ ်

ေသဆုံးသွားတယ်။ ေရှာလမုန်ဟာ ဘုရင်ြဖစ်လာပးီ သူအေဖရဲရာဇပလငေ်ပမာှ ထိုင်တယ်။ 
 

ေရှာလမုန်ရဲအလုပ်အများကီးထဲကတစ်ခုဟာ ထာဝရအရှင်ဘုရားသခငကုိ် လေူတွ ဝတ်ြပကုိးကွယ်လိုရမယ့်အိမ်ေတာ်ကုိ ေဆာက် 

လပ်ုြခငး်ြဖစတ်ယ်။ မိထဲကလေူတဟွာဆုိရင် သူတုိရဲဝတ်ြပကုိးကွယ်မမာှ နာခံြခင်းမရိှကဘူး။ ဘာေကာင့်လဆုိဲေတာ့ ဘုရားသခင ်

ကုိကုိးကွယ်လိုရမယ့်အိမေ်တာမ်ရိှတဲ့အတက်ွေကာင့် လေူတွဟာ တစြ်ခားနည်းလမး်ေတွနဲကုိးကွယ်ကတယ်။ ေရှာလမုန်ဟာ ဒါဝိဒ်ရဲ 

ဆုံးမသွန်သငမ်များထဲက ဘုရားသခငကုိ်ချစ်ပီး ေကာင်းတ့ဲအသက်တာရှင်သန်ဖိုကုိ လိုက်နာခ့ဲေပမယ့် ဘုရားသခငရဲ်စိတေ်တာနဲ် 

မေတွတဲ့တစ်ြခားေနရာေတမှွာလည်း ဝတ်ြပကုိးကွယ်မြပခ့ဲတယ်။ တစည်မှာ၊ ဘုရားသခငက် ေရှာလမုန်ရဲအိပ်မက်ထဲမှာ ထင်ရှားခ့ဲ တယ်။ 

ဘုရားသခငက် ေရှာလမုန်ကုိ “သင်လိုချငတ့ဲ်အရာကုိေြပာပါ၊ သင့်ကုိငါေပးမယ်” လိုေြပာတယ်။ 
 

ေရှာလမုန်က “ကုိယ်ေတာ၏်ကန် အက်ုပ်၏အဘ ဒါဝိဒ်သည် ေရှေတာ်၌ သေဘာေြဖာင့်၍ သမာတရား၊ ေြဖာင့်မတ်ြခင်းတရား 

အတုိင်းကျင့်သည်ှင့်အညီ၊ သူ၌များစာွေသာ ေကျးဇးူကုိ ြပေတာ်မူပီ။ ယေနတွငရိှ်သည်အတုိငး်၊ သူ၏ရာဇပလငေ်ပမှာ ထိုင်ရေသာ သားကုိ 

သူအားေပးသနားေတာမူ်သြဖင့်၊ သူအဘုိးေကျးဇးူတရားကုိ ေစာင့်ေရှာက်ေတာမ်ူပ။ီ ယခုမှာ အက်ုပ်၏ဘုရားသခင ်  ထာဝရ ဘုရား၊ 

ကုိယ်ေတာက်နကုိ် အဘဒါဝိဒ်၏ကုိယ်စား ရှင်ဘုရင်အရာ၌ ခန်ထားေတာ်မူပီ။ သုိရာတွင် အက်ုပ်သည် သူငယ်ြဖစ်ပါ၏။ ထက်ွဝငြ်ခင်းငာှ 

မတတ်ုိင်ပါ။ ေရွးချယ်ေတာ်မူ၍ အေရအတွက်အားြဖင့် အတုိင်းမသိ များြပားစွာေသာကုိယ်ေတာ်၏ လမူျိးကီး အလယ်၌ 

ကုိယ်ေတာက်နရိှ်ပါ၏။ သုိြဖစ၍် ကုိယ်ေတာက်နသ်ည် ကုိယ်ေတာ၏်လူတုိကုိ တရားစရီငုိ်ငမ်ည်အေကာငး် ေကာင်း မေကာင်းကုိ 

ပုိင်းြခား၍ သိတတ်ေသာဥာဏ်ကုိ ေပးသနားေတာ်မူပါ။ ဤမေလာက်များစွာေသာ ကုိယ်ေတာ၏်လူတုိကုိအဘယ်သူသည် 

ကုိယ်အလုိအေလျာက်တရားစီရငုိ်ငပ်ါမည်နည်းဟု ေတာင်းေလာက်၏။” လိုြပန်ေြဖတယ်။ 

 

ဘုရားသခငက် ေရှာလမုန်ကုိှစ်သက်ေတာ်မူတယ်။ ဘုရားသခငက် “သင်သည်တာရှည်ေသာအသက်ကုိမေတာငး်၊ စည်းစိမ်ကုိလည်း 

မေတာင်း၊ ရန်သူတုိ၏အသက်ကုိလည်းမေတာင်း၊ တရားစရီငြ်ခငး်ငှာ တတ်ိုငေ်သာဥာဏ်ကုိသာ ကုိယ်အဘုိေတာင်းေလာက်ေသာ ေကာင့် 

သငေ်တာငး်ေလာက်သည်အတုိငး် ငါေပး၏။ ဥာဏ်ပညာှင့် ြပည့်စံုေသာ စိတ်ဝိညာဥ်ကုိ သင့်အားငါေပး၏။ သငမ်ေတာငး် ေသာ ဆု၊ 

စည်းစိမ်ဥစာ၊ ဂဏ်ုအသေရကုိ ငါေပး၏။ သင့်အဘဒါဝိဒက်ျင့်သည့်အတုိငး် ငါလ့မ်းသုိလုိက်၍ ငါစီရင်ချက် ပညတ်တရားတုိကုိ 

ေစာင့်ေရှာက်လင်၊ တာရှည်ေသာအသက်ကုိလည်း ငါေပးမည်ဟု မိန်ေတာ်မူ၏။” လို ဆုိတယ်။ 
 

ေနာက်ေတာ ့ေရှာလမုန်ဟာ ုိးမှ ဒါဟာ အိပ်မက်မှန်းသိတယ်။ သူဟာ ဘုရားသခငက်သူကုိအမှနတ်ကယ်စကားေြပာမန်ှး သိတယ်။ 

 

 



 

 

 

ေရှာလမန်ုသည ်ဥာဏ်ပညာကိုေတာင်းသည် - ဆရာလမး်န ်4.11 
 

ဓမရာဇဝင်တတိယေစာင် ၂  င့်ှ ၃ 
 

အဓိကအချက်များ 

 

1) ဒါဝိဒ်က ဣသေရလကုိ ှစ်ေပါင်းများစွာအုပ်ချပ်ခ့ဲတယ်။ အခုသူကအလွန်အုိပီဆိုေတာ ့ ေသတ့ဲအချနိ်လည်းေရာက်ပီ။ သူသား 

ေရှာလမုန်ကုိ သူရဲေနာက်ဆုံးအချနိမှ်ာ မှာကားခ့ဲတယ်။ ေရှာလမုန်ဟာ မကာခင်မှာဘဲ ဘုရင်ြဖစ်ေတာ့မယ်။ ဒါဝိဒ်က ေရှာလ မုန်ကုိ 

ဘုရားသခငစ်ကားနားေထာငဖ်ိုနဲ သူဘာလပ်ုရမယ်ဆုိတာ သိလိမ့်မယ်ဆုိတဲ့အေကာငး် ေြပာခ့ဲတယ်။ သူက သူသားကုိ သတိရိှဖိုနဲရဲရင့်ဖို 

ေြပာခ့ဲတယ်။ 

 

2) ေရှာလမုန်ဟာ အိမ်ေတာ်ေဆာက်ဖုိ အလုပ်တာဝန်ရိှတယ်။ လေူတွဟာ ဘုရားကုိဝတြ်ပကုိးကွယ်ဖုိ ေနရာတစ်ေနရာလိုအပ်တယ်။ 

သူတုိဟာ ဘုရားမကိက်စ်ှသက်တ့ဲနည်းလမ်းေတွနဲ ဘုရားကုိ ကုိးကွယ်ကတယ်။ ေရှာလမုန်ေတာင ် ဘုရားသခင်ကိက် 

ှစ်သက်တ့ဲနည်းလမ်းအတုိင်း အမ ဲမဝတ်ြပကုိးကွယ်ုိင်ခ့ဲဘူး။ 

 

3) ဘုရားသခငက် ေရှာလမုန်ကုိ တစည်မှာ အိပ်မက်ကတစ်ဆင့်စကားေြပာခ့ဲတယ်။ ေရှာလမုန်အလိုချင်ဆုံးအရာကုိ ေမးခ့ဲတယ်။ 

ေရှာလမုန်က ြပည်ေတာ်မာှရိှတ့ဲ ဘုရားသခငရဲ်လမူျိးေတာ်ေတွကုိ အုပ်ချပ်ဖိုခက်ခဲတယ်လို ဘုရားသခငကုိ် ေြပာတယ်။ လေူတွ 

အများကီးရိှတယ်။ ေရှာလမုန်က လေူတွကုိ ေကာင်းေကာင်းအုပ်ချပ်ချင်တယ်။ ဘုရားသခငရဲ်စိတှ်လံုးသားလို လေူတွကုိ ဦး 

ေဆာင်ုိင်ဖို ှလံုးသားကုိ ေရှာလမုန်ေတာင်းတယ်။ သူက ဥာဏ်ပညာကုိေတာင်းတယ်။ 

 

4) ဘုရားသခငက် ေရှာလမုန်ေတာင်းတာကုိ ှစ်သက်တယ်။ ဘုရားသခငက် ေရှာလမုန်ကုိ အေြဖေပးပီး ေရှာလမုန်ေတာင်းေလာက် 

တာကုိ ေပးမယ်လိုေြပာတယ်။ ဒါေပမယ့် ဘုရားသခငက် သူကုိ စည်းစိမ်ဥစာကွယ်ဝမေတွ၊ လေူတွနဲမျက်ှာသာရတာေတွကုိ လည်း 

ေကာင်းကီးေပးတယ်။ သူရဲအေဖဒါဝဒ်ိက ဘုရားသခငကုိ် အေစခံခ့ဲသလို ေရှာလမုန်က ေြခရာခံလုိက်ေလာက်ိုင်တယ်ဆုိ ရင်၊ သူကုိ 

ရှည်တ့ဲအသက်နဲေကာင်းကီးေပးမှာြဖစ်တယ်။ 

 

 

ေမးခွန်းများ 

 

1) ဣသေရလရဲရှငဘု်ရငအ်ြဖစ် ရှင်ဘုရင်ဒါဝိဒ်ရဲေနရာမှာ ဘယ်သူက ယူမှာလ?ဲ 

2) ရှင်ဘုရင်တစ်ေယာက်အေနနဲ ေရှာလမုန်လုပ်ရမယ့်အေရးကီးတ့ဲအလုပ်တာဝန်က ဘာလဲ? 

3) ဘုရားသခငက် အိပ်မက်ထဲမှာ ေရှာလမုန်ကုိ ဘာအလိုချငဆုံ်းလဲလိုေမးခဲတ့ယ်။ ဘာေတာငး်ခ့ဲလ?ဲ 

4) ဘုရားသခငက် ေရှာလမုန်ကုိ ဥာဏ်ပညာအြပင ်ဘာေပးခ့ဲလဲ? 

 

အေြဖများ 
 

1) ဣသေရလရဲေနာက်ရှင်ဘုရငအ်ြဖစ်ေနရာယူမာှက ရှင်ဘုရင်ဒါဝိဒ်ရဲသား ေရှာလမုန်ပဲြဖစ်တယ်။ 

2) ေရှာလမုန်လုပ်ရမယ့်အေရးကီးတ့ဲအလုပ်တာဝန်က လေူတွဘုရားသခငကုိ် ဝတ်ြပကုိးကွယ်ုိင်ဖို အိမ်ေတာ်ေဆာက်ဖုိြဖစ်တယ်။ 

3) ေရှာလမုန်က ဣသေရလလူေတွကုိ ဦးေဆာင်ဖုိ ဥာဏ်ပညာကုိ ဘုရားသခငဆီ်မှာ ေတာင်းတယ်။ 

4) ဘုရားသခငက် ေရှာလမုန်ကုိ စည်းစိမ်ဥစာကွယ်ဝမေတွ၊ ဣသေရလလူေတွနဲမျက်ာှသာရတာေတွကုိ ေပးခ့ဲတယ်။ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 


